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VIAGGI EMOZIONALI

Parco dei Sassi di Roccamalatina (Appennino modenese)

Livello di difficolta
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Il “Parco dei Sassi di Roccamalatina” tutela 2.300 ettari di territorio adagiato sulle colline del medio appennino
modenese costituito da antichi castagneti, boschi e coltivazioni, al centro dei quali svettano le guglie arenacee dei
Sassi. Un’ampia biodiversita di habitat concentrata in poco spazio, consente la presenza di una flora variegata e di
numerose specie faunistiche, sparse in un’ampia varieta di ambienti che aggiungono valore al territorio protetto: dai
castagneti delle zone montane agli incolti argillosi basse colline, dai boschi ripariali delle sponde dei fiumi ai fenomeni
carsici delle grotte e degli inghioattitoi, dalle coltivazioni collinari ai piccoli borghi medievali. Oltre 100 chilometri di
sentieri possono essere percorsi dai visitatori a piedi, a cavallo o in bicicletta. Gli itinerari del Parco offrono un’ampia
gamma di scelte: dalle semplici passeggiate di pochi minuti ai sentieri escursionistici di poche ore attraverso strette
gole, boschi, rupi, radure, coltivazioni, castagneti e agglomerati rurali. Non mancano brevi ferrate o sentieri con
accesso regolamentato che attraversano le zone di maggiore protezione. Gli itinerari sono classificati con
numerazione progressiva da 1 a 12 (oltre alle varianti). Tale classificazione, necessaria per dare ordine alla rete
escursionistica, non implica I'obbligo di una scelta rigida tra un Itinerario e I'altro, anzi lascia all’'utente/escursionista la
possibilita di “personalizzare” la fruibilita dell’Area. Tutelato generando anche percorsi adatti alle tue esigenze di
tempo, allenamento o interessi, pur rimanendo sui tracciati ufficiali.
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