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VIAGGI EMOZIONALI
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Il meglio dell’'Indocina - 15 giorni 2025

Costo a partire da €: 4550
Destinazione :Asia Cambogia Laos Vietnam
Giorni: 15 giorni

Numero minimo di partecipanti: 2+

Indocina 15 giorni — Partenze 2025

Incredibile viaggio in Vietham, Cambogia e Laos (Hanoi — Baia di Ha Long — Hue — Hoian — Siem Reap — Luang
Prabang)

Il meglio dell'lndocina & un tour speciale per visitare il meglio dei tre paesi asiatici Vietham, Cambogia e Laos, un
viaggio molto spettacolare, ai confine dell'Indocina: panorami mozzafiato e culture etniche affascinanti. Partendo dalla
capitale Hanoi, ricca di una storia millenaria, alla Baia di Ha Long e la citta proibita di Hue vi aspettano.

Un breve volo ci condurra fino a Ho Chi Minh (Saigon) citta al sud del Vietnam dove ci lasceremo affascinare dalle
bellezze naturali del delta del Mekong. Prossima tappa partenza con un volo internazionale per Siem Reap, una
localita rinomata nel Nord-ovest della Cambogia, € il punto di partenza per andare a visitare le rovine di Angkor, sede
del regno Khmer tra il IX e il XV secolo. Un breve volo infine vi condurra a Luang Prabang, la citta pitu romantica del
Sud-est Asiatico.
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Vietnam:

Il Vietnam & un Paese del sud-est asiatico rinomato per le spiagge, i fiumi, le pagode buddiste e le citta piene di vita.
La capitale Hanoi rende omaggio all’iconico leader dell’epoca comunista Ho Chi Minh con un enorme mausoleo in
marmo. Proprio dal nome del presidente prende il nome I'ex Saigon, i cui fiori all'occhiello sono i monumenti coloniali
francesi. Musei sulla storia della Guerra del Vietham e i tunnel di Cu Chi, usati dai Viet Cong durante il conflitto.

Cambogia:

La Cambogia & un Paese nel Sudest asiatico, il cui paesaggio comprende basse pianure, il delta del Mekong,
montagne e la costa del golfo del Siam. A Phnom Penh, la capitale, si trovano il mercato centrale, in stile Art déco, lo
scintillante Palazzo reale e il Museo nazionale, con mostre di storia e archeologia.

Nella parte nord-ovest del Paese sorgono invece le rovine di Angkor Wat, un imponente complesso di templi costruiti
durante I'lmpero Khmer.

Laos:

Il Laos € un Paese del Sudest asiatico attraversato dal fiume Mekong e famoso per il territorio montuoso.
L'architettura coloniale francese, gli insediamenti tribali sulle colline e i monasteri buddisti.

Vientiane, la capitale, ospita il monumento a That Luang, dove un reliquiario contiene quello che si crede essere lo
sterno di Buddha, I'arco monumentale in ricordo della guerra di Patuxal e il Talat Sao (mercato mattutino), un
complesso di banchetti che vendono cibo, abbigliamento e oggetti artigianali.
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La quota comprende:

e Tour in sistemazione Hotel 4 stelle con prima colazione inclusa
Voli Internazionali dall’ltalia

Pasti come da programma

Tutti i trasferimenti privati

Tutti i voli interni come da programma

Crociera Ha Long: come da programma con guida anglofona
Guida locale durante il tour in italiano come da programma
Tasse governative e locali

Tutte le entrate ai siti turistici come da programma
Escursione in barca, tuk tuk o bici come da programma
Acqua minerale in auto

e Assistenza H24

¢ Assicurazione medico/bagaglio e annullamento viaggio

Quota di partecipatzione base 3-4 partecipanti stesse date: € 4.200 a persona

La quota non comprende:

Pasti non menzionati nel programma

Eventuali supplementi per Festivita locali

Supplemento singola € 770 totale per tutto il tour

Visti d’ingresso per Cambogia e Laos circa € 80

Mance a guide ed autisti

Spese personali

Tutto quanto espressamente non menzionato su” La quota comprende”

Itinerario

Giorno 1 - Arrivo ad Hanoi
All'arrivo all'aeroporto di Noi Bai, accoglienza dall'autista locale (senza guida) e trasferimento all'albergo per check-in
e riposo. Il resto della giornata € libero. Pernottamento

(Le camere sono disponibili dalle 14, & previsto un supplemento per early check-in)

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Trattamento: Pernottamento

Giorno 2 - Visita cittd Hanoi

Prima colazione in hotel. Oggi s’inizia con la visita guidata intorno ad Hanoi. Visita al Complesso di Mausoleo di Ho
Chi Minh tra cui I'edificio principale — il Mausoleo (solo esteriormente), il Palazzo Presidenziale, La casa su palafitte
dello Zio Ho e la Pagoda a pilastro unico che costruita in legno nel 1049, assomiglia un fior di loto.
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Poi, si va nel distretto di Tay Ho per visitare la Pagoda Tran Quoc, situata ai margini del Lago Ovest. Tale pagoda &
conosciuta come una delle pagode pit antiche e pit belle del Vietnham. La prossima tappa € il Tempio della
Letteratura — simbolo dell’educazione feudale viethamita e dello spirito appassionato per gli studi viethamiti.

Nel pomeriggio, fate un tour in cyclo per esplorare la zona del quartiere antico di Hanoi noto anche come “Hanoi 36
strade” ed il lago della Spada Restituita. Questa vivace zone comprende le strade piccole e strette, dove si trovano
tanti negozi che vendono le merci diverse. Possibilita di sostare al “train street” dove ogni giorno passano i treni
attraverso il quartiere residenziale.

Il tour si conclude con uno spettacolo delle marionette sull’acqua. Quest'arte unica € apparsa per la prima volta
intorno al XV secolo, quando dopo il raccolto gli artisti, che erano anche contadini, si riunivano per esibirsi e rilassarsi.
Lo spettacolo delle marionette d’acqua non e rivolto solo ai bambini, ma e destinato a deliziare anche gli adulti.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione

Giorno 3 - Hanoi — Baia di Ha Long
Prima colazione in hotel.

08:00 — 08:30 Sarete pronti alla lobby dell'albergo per il trasferimento (senza guida) per la baia di Ha Long. Ci
vogliono circa 3-3,5 ore per trasferire da Hanoi ad Ha Long.

Per gruppo 1 — 2 pax: in shuttle bus collettivo

Per gruppo da 3 pax: in veicolo privato

Lungo il percorso potete amminare il paesaggio pacifico delle campagne, coltivazioni e del Delta di Fiume Rosso (Una
possibile breve pausa di comfort lungo il percorso).

All'arrivo, check-in e sistemazione in cabina e tempo di riposo. Il pranzo viene servito a bordo
mentre si comincia a navigare. Nel pomeriggio visita una delle grotte piu belle della baia. In
seguito procedete verso una laguna tranquilla dove potete nuotare o semplicemente rilassavii a
bordo con il nostro servizio di spa.

In serata vi godrete di un drink prima di cena. La cena verra servita al ristorante o in sala da pranzo all’aperto se |l
tempo lo consente. Dopo cena, potete rilassarvi al bar dove ci sono libri, riviste e gioco da tavolo o guardare un film
alla TV, oppure partecipare con il nostro team per andare a pescare i calamari di notte.

Attenzione:

L’itinerario di ogni crociera puo essere differente.

L’itinerario della crociera &€ soggetto a modifiche a causa del tempo, del livello delle maree e
delle condizioni operative senza preavviso.

Guida anglofona comune a bordo, se avete bisogno di avere una guida in italiano in crociera
e previsto un supplemento)
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Pernottamento a bordo.
Pasti: Pensione completa

Giorno 4 - Ha Long — Hanoi — volo interno per Hue
Per i mattinieri, partecipate alla sessione di Taichi sulla terrazza di sole. Questa lezione vi aiuta a focalizzare la vostra
mente e condizione del corpo. Colazione, caffé e té sono pronti al ristorante.

Dopo la colazione, la guida vi dara alcune informazioni su un isolotto di un villaggio che visiterete. Potete scegliere
esplorare da sé con kayak o prendere una barca a remi locale per poter fare le foto tranquillamente.

Dopo la visita ritorno a bordo. Avete il tempo per rinfrescarvi e rilassarvi prima di check-out.

Ritorno al porto e sbarco. Ritorno ad Hanoi poi trasferimento per aeroporto di Noi Bai. VVolo serale per Hue. All'arrivo,
sarete accolti da un autista locale (senza guida). Trasferimento all'albergo e check-in.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione, brunch

Giorno 5 - Visita citta di Hue

Hue é stata la capitale del Vietnam tra il 1802 e il 1945 e questo capitolo & stato uno dei piu
movimentati del Paese. Il patrimonio architettonico e storico intatto della citta merita tutta la vostra
attenzione.

Prima colazione in hotel. Oggi si visita la maestosa Citta Imperiale, dove tra il 1802 e il 1945 vissero 13 imperatori
della dinastia Nguyen. E l'unica cittd imperiale ancora oggi visibile in Vietnam, il tempo & passato, ma conserva la
bellezza di un’architettura originale viethamita-cinese. Tappa successiva ¢ la graziosa Pagodadella SighoraCeleste
(Pagoda di Thien Mu), arroccata sulla cima della collina che domina il Fiume dei Profumi. Nel pomeriggio, si fa un
breve tragitto in auto verso una lussureggiante valle del fiume dove sono state costruite sette tombe per sette
imperatori Nguyen. Visiterete la Tomba di Tu Duc — quarto imperatore della dinastia di Nguyen — considerata una
delle piu belle con un complesso di padiglioni e un elegante giardino. Prima di tornare in hotel, fate una sosta ad un
paesino dove si producono gli incensi colorati, oppure al mercato di Dong Ba. Pernottamento ad Hue.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione

Giorno 6 - Hue — Da Nang — Visita cittd Hoi An

Prima colazione in hotel. Oggi partenza per Hoi An attraversando splendidi paesaggi lungo la costa centrale del
Vietnam. Diverse soste lungo il percorso, tra cui quella sul Passo delle Nuvole per avere una bella vista sulla
spiaggia di Lang Co, una delle piu belle penisole del Vietnam; la cittd di Da Nang, dove si possono visitare le
Montagne di Marmo, un noto luogo di pellegrinaggio con picchi, grotte, tunnel e templi, sosta fotografica al Ponte del
Drago, il simbolo della citta di Da Nang.

Arrivo ad Hoi An, nel pomeriggio tour guidato a piedi nel cuore della citta. Si cammina per le strette vie occupate su
entrambi i lati da graziose case antiche, testimonianze di un periodo fiorente del commercio estero del Paese qualche
centinaio di anni fa. Con i suoi valori architettonici e storici, Hoi An, conosciuta in passato con il nome di “Faifo”, &
stata registrata come Patrimonio dell’'Umanita dellUNESCO nel 1999. Durante questa passeggiata, visiterete i resti
pit belli di Hoi An, come il Ponte Giapponese, il tempio cinese, la casa di Phung Hung, la Sala dell’Assemblea
di Phuc Kien... Pernottamento ad Hoi An.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione

Giorno 7 - Hoi An — Da Nang — volo interno per Ho Chi Minh
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Dopo la prima colazione trasferimento (senza guida) all’'aeroporto di Da Nang per il volo per Ho
Chi Minh.

All'arrivo in aeroporto di Tan Son Nhat, siete accolti dall’autista locale (senza guida) e trasferimento al vostro hotel
per check-in. Il resto della giornata € libero. Pernottamento ad Ho Chi Minh.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione

Giorno 8 - Tunnel di Cu Chi — Visita cittd Ho Chi Minh

Prima colazione in hotel. Incontrate la guida e partirete per Cu Chi, iniziando con una visita alla citta sotterranea (i
tunnel di Cu Chi). La rete comprendeva botole con tante trappole, impianti di stoccaggio, fabbriche di armi, ospedali,
scuole, centri di comando e camere da cucina. Oggi i tunnel di Cu Chi vengono diventati un’attrazione turistica che da
ai turisti le esperienze uniche e i turisti hanno opportunita di capire la vita sotterranea durante la guerra fra il Vietham
e gli Stati Uniti.

Ritorno ad HCMC. Nel pomeriggio Si prosegue verso Chinatown, la pagoda di Thien Hau, dedicata alla Dea del
Mare. Esplorate i punti salienti di questa affascinante zona, osservate la vita di strada attraverso le strette vie fino al
mercato di Binh Tay, che vende di tutto, dai vestiti ai calamari essiccati.

Nel pomeriggio si prosegue con la visita al Museo dei resti di guerra, dove si trova una vasta esposizione di
entrambe le guerre d’Indocina. Nel cortile sono esposti enormi veicoli militari e gabbie per tigri che permettono al
visitatore di farsi un’idea di come fosse essere prigioniero in tempo di guerra. Pernottamento ad Ho Chi Minh.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione

Giorno 9 - Ho Chi Minh — Delta del Mekong/ Ben Tre — Ho Chi Minh
Dopo la colazione, la guida verra a prendervi al vostro hotel a Ho Chi Minh. Partenza per Ben Tre (nella zona del
Delta del Mekong) conl'auto privata.

All'arrivo al molo di Chet Say (frazione di My Long, distretto di Giong Trom, provincia di Ben Tre). Navigazione sulla
via d’acqua per scoprire le bellezze del fiume Ba Lai e le vivaci attivita delle barche da carico, barche da pesca,
nonché delle fabbriche artigianali di lavorazione del cocco sulla terraferma. Vi fermerete ad una fabbrica per le
caramelle al cocco, osserverete gli abitanti del luogo che producono caramelle a mano e assaggerete qualche
dolcetto, gustando un po’ di frutta.

Proseguirete in barca sui canali che si snodano attraverso la foresta di cocco e palme, con alberi di mangro che
crescono spontaneamente lungo il corso d’acqua. Poi salirete su un tuktuk o in bicicletta per una gita attraverso la
piantagione di cocco. Stop per il pranzo ad una casa del posto durante il viaggio. Rilassatevi e proseguite in barca a
remi sul canale ombreggiato di palme. Ritorno ad Ho Chi Minh in auto privata. Pernottamento ad Ho Chi Minh City.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione, pranzo

Giorno 10 - Ho Chi Minh — volo internazionale per Siem Reap
Prima colazione in hotel. Tempo libero fino al check-out e trasferimento in auto privata (senza guida) per I'aeroporto
di Tan Son Nhat (Ho Chi Minh) per prendere il volo internazionale per Siem Reap.

All'arrivo in aeroporto di Siem Reap, accoglienza dall’'autista locale (senza guida) e trasferimento al vostro hotel.
Check-in e sistemazione, tempo libero per visite autonome. Pernottamento ad Siem Reap.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
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Pasti inclusi: Colazione

Giorno 11 - Siem Reap/ Angkor Thom, Ta Prohm, Angkor Wat

Prima colazione in hotel. Oggi avrete a disposizione una bella e completa giornata per scoprire i
monumenti piu imponenti del sito di Angkor Wat, testimonianze della grandezza dell’'lmpero
Khmer. Si inizia con la visita del complesso di templi di Angkor Thom che comprende: la Porta
Sud, il Bayon, il Baphuon, la Terrazza degli Elefanti, il Phimeanakas, I’ex Palazzo Reale e la
Terrazza del Re Lebbroso, costruiti dal Re Jayavarman VIl dell'lmpero Khmer, tra la fine del XII
secolo e l'inizio del XIII secolo. Il nome Angkor Thom significa “la grande citta”.

Poi esploreremo il tempio di Ta Prohm, ricoperto dalla giungla, dove sono state girate le scene del film Tomb Raider.
Ci sono enormi alberi di fico e giganteschi rampicanti che si abbracciano alle fondamenta in pietra della struttura,
dando I'impressione che la creazione dell’'uomo sia stata recuperata dalle potenti forze della natura.

Nel pomeriggio, scoprirete il tempio piu grande e piu bello del complesso monumentale di Angkor Wat, costruito da
Suryavarman Il all'inizio del XII secolo, che era la citta dei monasteri, il cuore spirituale e I'identita del popolo khmer; il
tempio era permeato da un’eccellente architettura khmer, naturalistica, intricata e piena di simboli. E uno dei piu
straordinari capolavori architettonici ancora esistenti al mondo.

In serata, cena e spettacolo di danza Apsara in un ristorante locale. Apsara & una danza tradizionale Khmer vecchia
di secoli ed & una parte importante della cultura cambogiana. Una danza tradizionale Apsara di solito rappresenta una
storia sulla vita quotidiana cambogiana o un evento storico; la maggior parte delle danze trova la sua origine nel XVIII-
XX secolo. Rientro in hotel, tempo libero per rilassarsi o per fare una passeggiata nei pub street e nel mercato
notturno. Pernottamento a Siem Reap.

Sistemazione: Hotel 4 Stelle
Pasti inclusi: Colazione, cena

Giorno 12 - Siem Reap/ Lago di Tonle Sap — volo internazionale per Luang Prabang

Prima colazione in hotel. Al mattino faremo un giro in barca sul lago Tonle Sap presso il villaggio di Kampong Phluk
. Si tratta del piu grande lago permanente d’acqua dolce del Sud-Est asiatico e sfocia nel fiume Tonle Sap, che si
unisce al Mekong a Phnom Penh. Vedremo un “villaggio galleggiante” di pescatori con scuole galleggianti, stazione di
polizia galleggiante, ecc. Si tratta di un grande villaggio galleggiante sul lago, che si sposta da un luogo all'altro
seguendo il livello dell'acqua e la corrente.

Poi trasferimento in aeroporto per prendere il volo per Luang Prabang — Laos. All'arrivo accoglienza da parte della
guida locale e trasferimento al vostro hotel. Pernottamento a Luang Prabang.

Sistemazione: Hotel 4 stelle
Pasti inclusi: Colazione

Giorno 13 - Luang Prabang/ Grotte di Pak Ou

Svegliandoci al sorgere del sole, ci prepareremo a partecipare alla tradizione piu sacra del Laos,
'elemosina quotidiana mattutina, che risale al XIV secolo. Piu di 200 monaci buddisti partono da
vari templi per raccogliere il loro pasto quotidiano dai fedeli residenti seduti tranquillamente per
strada.

Da i, visiteremo il mercato mattutino vicino all'ex Palazzo Reale. La gente del posto viene qui per
barattare il pescato del giorno, dal riso alle verdure, al pesce o al pollo. Questo € il modo migliore
per sperimentare il gusto della vita locale.

Prima colazione in hotel.
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Prima visita al Museo del Palazzo Reale, che ospita una serie di interessanti manufatti. Poi si parte per una crociera
di piacere sul fiume Mekong, che offre anche una vista mozzafiato sulla tranquilla campagna, prima di raggiungere le
misteriose Grotte di Pak Ou, due grotte collegate tra loro e piene di migliaia di statue di Buddha laccate d’oro di varie
forme e dimensioni lasciate dai pellegrini. Lungo il percorso, ci fermiamo al villaggio di Ban Xanghai, dove si
produce il vino di riso locale.

Sulla via del ritorno, visitiamo il magnifico Wat Xiengthong, con i suoi tetti bassi fino a terra, che
rappresenta la classica architettura laotiana. In seguito, visiteremo il Centro di Arte Tradizionale
ed Etnologia per conoscere le numerose culture etniche del Laos.

In serata potete fare una passeggiata al mercato notturno, dove potrete trovare una bella selezione di tessuti fatti a
mano dalle popolazioni locali delle tribu delle colline che circondano Luang Prabang.Pernottamento a Luang Prabang.

Sistemazione: Hotel 4 stelle

Pasti inclusi: Colazione

Giorno 14 - Luang Prabang/ Cascata di Kuangsi
Prima colazione in hotel.

In mattina trasferimento alle bellissime cascate di Kuang Si, le piu grandi di Luang Prabang, con tre livelli che
conducono a un salto di 50 metri in spettacolari piscine azzurre prima di scorrere a valle. Le piscine sono anche
ottime per fare il bagno e sono molto popolari sia tra i turisti che tra gli abitanti del luogo.. Faremo anche una breve
visita al Centro di recupero per orsi, che ospita una ventina di animali salvati dalle mani di bracconieri e trafficanti. Se
il tempo lo permette, faremo una breve visita allOck Pop Tok Living Craft Center, situato serenamente vicino al
Mekong, questo bellissimo laboratorio in stile tradizionale, dove tessitori, filatori e creatori di batik producono tessuti di
alta qualita.

Nel tardo pomeriggio, saliamo in cima al Monte Phousi per una piacevole esplorazione dello stupa sacro e dorato e
per una vista panoramica al tramonto della citta e del fiume Mekong. Trasferimento in hotel. Tempo libero per
rilassarsi o per passeggiare nel mercato notturno. Pernottamento a Luang Prabang.

Sistemazione: Hotel 4 stelle

Pasti inclusi: Colazione
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Giorno 15 - Luang Prabang — Partenza
Prima colazione in hotel. Tempo libero per relax o visite autonome fino al trasferimento privato (senza guida)
all'aeroporto per prendere il vostro volo di ripartenza.

(L’orario di check-out € 12:00, € previsto un supplemento per late check-out)

Pasti inclusi: colazione

Fine dei servizi!
Info Aggiuntive

Info Visti:

Passaporto con almeno 6 mesi di validita dalla data di uscita e almeno qualche pagina vuota per consentire
I'applicazione dei timbri doganali.

Vietnam — | cittadini italiani non necessitano di un visto per soggiorni singoli fino a 45 giorni. In caso di ingressi
multipli € necessario ottenere un visto (“e-visa”) con validita di 30 giorni,

Cambogia — Visto Turistico che pud essere richiesto ed ottenuto all’arrivo in dogana oppure online al costo di USD
40 circa

Laos — E previsto inoltre un visto di ingresso che si pud ottenere direttamente alla frontiera aeroportuale ad un costo
di USD 35 presentando, oltre al passaporto, due foto formato tessera (la validita e di 30 giorni).

Data di creazione
2024/11/20
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