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VIAGGI EMOZIONALI

Nepal e Sikkim - Tour 13 giorni 2025

Costo a partire da €: 3.590
Destinazione :Asia India Nepal Sikkim
Giorni: 13 giorni

Numero minimo di partecipanti: 2+

il

Con il fascino coloniale del Darjeeling, le sterminate piantagioni di té da cui nasce la preziosa bevanda, le montagne
color smeraldo, il Sikkim & I'antico regno buddhista alle pendici dell’Himalaya. Un viaggio alla ricerca del silenzio e di
sé.

Nepal e Sikkim — Tour 13 giorni 2025

Lo stato del Sikkim si trova nella parte nord-orientale dell'India & la meta ideale per gli amanti della natura.
Circondato dalle vette himalayane e dai suoi torrenti rigogliosi vanta una ricca scelta tra siti culturali, monasteri, flora e
fauna.

Paese delle meraviglie himalayane, il Sikkim & situato ai piedi dell’Himalaya orientale: la natura ha donato a questo
stato una bellezza unica. Grazie alla sua varieta di vegetazione e alle sue vallate dove incantate, vanta cinque zone
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climatiche differenti.

Un ambiente pacifico dove I'ospitalita degli abitanti non potra che accogliere il turista alla ricerca della pace e della
natura.

Tra le sue montagne c'e il favoloso Kanchenjunga, la terza montagna piu alta del mondo.

Il Sikkim era un tempo un remoto regno di montagna, governato da Chogyals fino al 1975; Oggi il Sikkim si sta
aprendo e sta dimostrando di essere un nuovo incantevole mondo di persone amichevoli e socievoli.

La quota comprende:

¢ Voli Internazionali dall'ltalia

* Volo Kathmandu-Bhadrapur-Kathmandu

Tutti i transfer

Mezzo privato con AC

Guida in lingua italiana a Kathmandu

Hotel 4**** in pernottamento e prima colazione

Giro in funivia

Tutte le entrate a monumenti e siti come da programma
Giro sul trenino dell’Himalaya

Assicurazione medico bagaglio e annullamento viaggio
Assistenza H24

La quota non comprende:

e Tutti i pranzi e cene

e Mance a guide ed autisti

e Spese personali

¢ Visti Nepal (€ 30,00) e India ( € 40,00)

Tutto quanto non espressamente menzionatio su ” La quota comprende”

Itinerario

Giorno 1 - Arrivo in Nepal

Al vostro arrivo in Nepal il primo giorno, un caloroso benvenuto vi attendera da parte del nostro raprresentante, che vi
accogliera in aeroporto e vi accompagnera con cortesia al vostro hotel di Kathmandu. Al calar della sera, riceverete
un briefing dettagliato sui dettagli della vostra prossima avventura, seguito da una deliziosa cena di benvenuto
accompagnata da un ricco programma culturale.

Giorno 2 - Tour di 5 siti di Kathmandu

Il secondo giorno a Kathmandu svela il ricco tessuto di storia e spiritualita della citta, con un’affascinante esplorazione
di cinque siti Patrimonio dell’lUmanita UNESCO. La giornata inizia con una visita a Piazza Durbar di Kathmandu, il
cuore della citta vecchia. Qui, in un vivace centro di templi, cortili e palazzi, potrete ammirare l'intricata arte
dell’'architettura Newari e immergervi nel patrimonio reale nepalese.

In seqguito, salirete sulla sacra cima della collina di Swayambhunath, nota anche come il Tempio delle Scimmie.
Questo antico stupa, adornato dagli occhi attenti del Buddha, offre viste panoramiche sulla valle di Kathmandu e
un’atmosfera serena tra scimmie giocose e bandiere di preghiera sventolanti.

Il viaggio prosegue poi verso Piazza Durbar di Patan, che offre uno scorcio affascinante sul ricco patrimonio artistico e
architettonico del Nepal. L'ex piazza del palazzo mette in mostra la squisita maestria Newari attraverso i suoi intricati
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intagli, templi, cortili e palazzi. Visiterete 'imponente Museo Patan, che ospita una straordinaria collezione di arte e
manufatti tradizionali nepalesi. L'atmosfera vibrante della piazza, ricca di vita locale e devozione religiosa, offre
un’esperienza culturale davvero immersiva. Il pomeriggio vi portera poi allo Stupa di Boudhanath, uno dei pit grandi
stupa sferici del Nepal. Il colossale mandala e I'atmosfera pacifica, esaltata dal canto dei mantra e dal girare delle
ruote di preghiera, offrono un’esperienza potente e riflessiva.

La vostra immersione culturale culmina a Pashupatinath, un venerato tempio indu dedicato al dio Shiva, situato sulle
rive del sacro flume Bagmati. Assistete ai rituali sacri e sperimentate la profonda energia spirituale che permea questo
importante sito prima di rientrare in hotel in serata.

Giorno 3 - Volo per Bhadrapur e Gangtok - India

Mentre 'alba illumina la valle di Kathmandu il terzo giorno, il vostro viaggio inizia con un trasferimento senza intoppi
dal vostro hotel al terminal nazionale dell’aeroporto internazionale di Tribhuvan. Un rapido volo di quarantacinque
minuti vi portera poi verso est, all'aeroporto di Bhadrapur, in Nepal, dove un nostro rappresentante vi accogliera. Un
viaggio panoramico di circa cinque o sei ore vi condurra poi a Gangtok, in India, I'affascinante capitale del Sikkim.
Questa citta affascinante e incontaminata vi attende con la promessa di splendidi monasteri e panorami mozzafiato.
La sera offre un tranquillo intermezzo per I'esplorazione personale e il relax, con un pernottamento in hotel.

Giorno 4 - Visite a Gangtok

Mentre le prime luci dell’alba colorano le vette dell’Himalaya, il quarto giorno a Gangtok inizia con una visita mattutina
a Hanuman Tok, Ganesh Tok e al punto panoramico di Tashi. Questi punti panoramici offrono panorami mozzafiato
del maestoso Monte Kanchenjunga, immerso nelle tonalita dorate dell’alba. Dopo una colazione tranquilla, si snoda
un’affascinante escursione turistica all'interno e nei dintorni dell’affascinante capitale del Sikkim. Questa esplorazione
comprende il venerato Monastero di Rumtek, il sereno Chorten Stupa, il prestigioso Istituto di Tibetologia, il vivace
Istituto di Artigianato e Telai a Mano, un’entusiasmante corsa in funivia e la colorata Mostra dei Fiori. Al termine della
giornata, rientro in hotel per un confortevole pernottamento.

Giorno 5 - Da Gangtok a Pelling

Dopo una deliziosa colazione a Gangtok, il quinto giorno prevede un trasferimento panoramico a Pelling, un viaggio di
circa 120 chilometri di circa 5 ore. Lungo il percorso, arriverete a Ravangla, vicino a Pemayangtse, dove effettuerete il
check-in in hotel. Mentre il giorno volge dolcemente al termine, concedetevi una piacevole passeggiata, lasciandovi
incantare dall'incantevole spettacolo del tramonto che proietta il suo bagliore dorato sul maestoso Monte
Khangchendzonga. Il pernottamento € previsto in hotel.

Giorno 6 - Visite a Pelling

Il sesto giorno a Pelling si svolge con un’intera giornata di visite turistiche immersive dopo una colazione nutriente.
L'esplorazione mattutina inizia con una visita all'incantevole villaggio di Darap, seguita dalla bellezza imponente delle
cascate di Rimbi e dal tranquillo giardino roccioso di Sewaro. Rimarrete poi incantati dal sacro lago Khecheopalri e
dalle maestose cascate di Khangchendzonga.

Nel pomeriggio, il viaggio prosegue con una visita al venerato monastero di Pemayangtse, alle storiche rovine di
Rabdentse e all'ampio nuovo eliporto. Le esperienze arricchenti di questa giornata culminano in un confortevole
pernottamento a Pelling.

Giorno 7 - Viaggio da Pelling a Darjeeling (90 km / 4 ore)

Il settimo giorno segna I'arrivo a Darjeeling, la “Regina delle Colline”, un’incantevole localita collinare ricca di storia e
rinomata per la produzione dei té piu pregiati al mondo. Un tempo capitale estiva dell'lndia britannica, Darjeeling si
rivela una terra di affascinante diversita e fascino, che promette una deliziosa fusione tra la natura vibrante e il calore
della gente dell’Himalaya. Circondata da verdeggianti piantagioni di te, questa pittoresca cittadina si affaccia su
alcune delle vette pit maestose dell’'Himalaya. All'arrivo, concedetevi del tempo per riposare e poi intraprendete una
piacevole passeggiata in citta, immergendovi nella nuova cultura che vi circonda. La sera € a vostra disposizione per
esplorare liberamente le meraviglie della citta al vostro ritmo, per poi concludere con un confortevole pernottamento in
hotel.

Giorno 8 - Visite a Darjeeling

Con il calare dell'oscurita prima dell’alba, I'ottavo giorno inizia con una partenza anticipata (intorno alle 4:00) per Tiger
Hill. Qui, con trepidazione, potrete assistere allo spettacolo mozzafiato dell’alba che tinge il possente Kanchenjunga di
colori gloriosi, uno spettacolo davvero splendido nelle giornate limpide. Sulla via del ritorno a Darjeeling, avrete
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I'opportunita di visitare il sereno Monastero di Ghoom e I'iconico Batasia Loop. L'itinerario pomeridiano include una
visita all’'Himalayan Zoological Park (nota: chiuso il giovedi), al’Himalayan Mountaineering Institute, all'affascinante
sito di Gumbu Rock e al Tibetan Refugee Self-Help Center (nota: chiuso la domenica), oltre a una visita a una
piantagione di té locale. Il pernottamento € previsto in hotel.

Giorno 9 - Ritorno all'aeroporto di Bhadrapur e volo di ritorno a Kathmandu

Il nono giorno inizia con un viaggio in auto di prima mattina (4-5 ore) da Darjeeling all’aeroporto di Bhadrapur, in
Nepal. Qui, vi imbarcherete su un volo di ritorno di 45 minuti per Kathmandu. Un nostro rappresentante vi
accompagnera poi in hotel.

Giorno 10 - Viaggio in auto verso Pokhara (200 km / 5-6 ore)

Il decimo giorno inizia con un viaggio in auto di prima mattina da Kathmandu a Pokhara. Dopo l'arrivo, potrete
scegliere di fare un giro in barca sul lago Phewa e una breve passeggiata lungo le sue rive. Pernotterete in un hotel a
Pokhara.

Giorno 11 - Alba a Sarangkot e visite a Pokhara

L'undicesimo giorno inizia con un breve viaggio in auto di prima mattina verso le colline di Sarangkot. Qui potrete
ammirare un’alba mozzafiato con viste panoramiche sulla magnifica catena dell’Annapurna, incluso il Monte Fishtail.
Piu tardi, sarete riaccompagnati in hotel per la colazione e una breve pausa. Potrete quindi scegliere di iniziare il
vostro tour di un’intera giornata a Pokhara. | siti da visitare includono il Museo della Montagna, le Cascate Davis, la
Grotta di Gupteshwor, la Statua di Shiva di Pumdikot e la Pagoda della Pace Mondiale. Un hotel a Pokhara sara la
vostra tappa per la notte.

Giorno 12 - Ritorno a Kathmandu (200 km / 5-6 ore)
Il dodicesimo giorno, tornerete a Kathmandu. La sera avrete tempo libero per lo shopping e per passeggiare nel bazar
locale di Thamel.

Giorno 13 - Rientro in Italia
Ultimo giorno segna la vostra partenza definitiva. Vi saluteremo per I'ultima volta prima di accompagnarvi al terminal
internazionale dell'aeroporto di Kathmandu 3 ore prima della vostra partenza definitiva.

Fine dei servizi!
Info Aggiuntive

Richiesto passaporto con validita minimo di 6 mesi

Data di creazione
2025/06/09
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